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NOTWIST

TECNOLOGIA ANTI-TORCAO



. NA PISADA



NOTWIST

BARRA ANTI-TORCAO

ESTE DISPOSITIVO
PESA 13 GRAMAS

COM BASE NOS ESTUDOS EM
DIVERSOS TIPOS DE PISADAS,
CRIAMOS UMA TECNOLOGIA PARA
EVITAR ESSES ACIDENTES EM
AMBIENTES QUE GERAM RISCOS
DE TORCAO E RISCO ERGONOMICO
DE FLEXAO INVERTIDA.
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SUPINADA

O pé toca o chao no lado externo
do calcanhar e continua o
movimento usando o seu lado
mais externo, pegando impulso
no dedinho.

NOTWIST

BARRA ANTI-TORCAO

TIPOS DE PISADAS

NEUTRA

O pé toca o chao apoiando o
lado externo do calcanhar e

se move levemente para dentro,
seguindo em linha reta até

a elevagao do dedao.

PRONADA

Ao tocar o chao o pé apoia-se

no seu lado mais interno e se
contorciona para dentro, usando
o deddo para ganhar impulso.
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BARRA ANTI-TORCAO

PISADA PRONADA

A PISADA PRONADA E UM PROBLEMA
BIOMECANICO, MAIS DE 75% DA
POPULAGCAO MUNDIAL TEM ESSETIPO
DE PISADA.

A pronagao acontece quando durante a movimentacao, a parte de
fora do calcanhar toca o chao e o pé inicia a rotacao para dentro e
s6 depois se endireita, terminando a pisada no dedao.

Uma quantidade moderada de pronacéo é necessaria para que o

pé funcione apropriadamente, no entanto, lesées podem acontecer
COm a pronagao excessiva.

Quando a pronagdo excessiva acontece, o arco do pé se
achata, alongando os musculos, tenddes e ligamentos
que ficam na parte inferior do pé.

A imagem ao lado mostra o pé esquerdo de um individuo
com tipo de pisada pronada visto por Scan.
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BARRA ANTI-TORCAO

SISTEMA NO TWIST

O SISTEMA MINIMIZA A FLEXAO INVERTIDA,
PREVINE AS TORCOES E CORRIGE AS PISADAS
PRONADA E SUPINADA.

O sistema é fundido internamente no solado,
a barra anti-torcao NOTWIST tem a funcao de
dar estabilidade ao calcado. Minimiza a
flexao invertida e direciona o movimento

do caminhar, corrigindo a pronacdo e a
supinacao.

Confira com a ARTEEPI quais linhas
possuem o sistema NOTWIST.

A imagem ao lado mostra de forma ilustrativa
onde o sistema é fixado.
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BARRA ANTI-TORCAO

COMO FUNCIONA O SISTEMA EM MOVIMENTO
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FORCA DE CORRECAO FORCA DE CORRECAO
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Sentido de forca da pisada Sentido de forca da Sentido de forca da pisada
supinada ou simulacao de pisada neutra. pronada ou simulacdo de

torcao para o lado direito. torcdo para o lado esquerdo.
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VEJA COMO O SISTEMA EVITA A FLEXAO INVERTIDA
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DISTRIBUICAO | |

DA ENERGIA <_L_ FORCA DE FLEXAO
INVERTIDA AGINDO

1B NA REGIAO DO

SALTO

FORCA DE FLEXAO <
INVERTIDA

IMPEDE QUE A ENERGIA
SEJATRANSFERIDA PARA
A COLUNA E BACIA <
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BARRA ANTI-TORCAO

ENSAIOS DE BIOMECANICA E ERGONOMIA, NiVEL DE CONFORTO E PRONACAO

ENSAIOS E RESULTADOS - EB166

Pico de pressao na regiao
docalcinan 206,3 (kPa) Muito Confortavel
NBR 14836/08 Pico d =
ico de pressao na regiao : .
da cabeca dos metatarsos 246,0 (kPa) 9 Muito Confortavel
NBR 14837/08 Temperatura interna 5,5 (eC) < Normal
NBR 14838/08 [ndice de amortecimento 81,0 (%) 9 Muito Confortavel
NBR 14839/08 Indice de pronacio 1,7 () *%Q Confortavel
Percepgao de calce 8,2 (pontos) 9 Muito Confortavel
NBR 14840/08

Percepcao de mais de

uma area de pressao 5 Normal

Marcas / Lesdes

PONTUACAO iNDICE DE
CONFORTO DO RESUITABO % DAL CONFORTO

NBR 14834/08 CALCADO -
80,6 (%) 58 Conforto

* Pontuacao e nivel de conforto para a massa do calgado casual.
** Pontuacao e nivel de conforto de acordo com as normas em publicacéo (2010).
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EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA

Uma marca com pegada.

Tel.(11) 4182.8800 | contato@arteepi.com.br
www.arteepi.com.br
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